
Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение  

детский сад № 159 присмотра и оздоровления Адмиралтейского района Санкт-Петербурга    

 

 

Комплексно тематическое планирование 

 на 2025-2026 учебный год 

 
Месяц  Неделя  2 младшая группа Средняя группа Старшая группа  Подготовительная группа 

Сентябрь  «Давайте познакомимся!» «Давайте познакомимся» «Красна осень плодами» «Здравствуй, детский сад!» 

1 неделя «Здравствуй детский сад!» «Здравствуй детский сад!» «Красна осень плодами» «День знаний!» 

 

2 неделя «Дружба начинается с улыбки!» «В детский сад с улыбкой» «Труд людей осенью» 

 

«Мы – будущие 

первоклассники» 

3 неделя «Осень пришла» 

 

«Дары осени: овощи, фрукты, 

ягоды, грибы» 

«Что такое школа?» 

 Школьные традиции и правила 

4 неделя «Город маленьких пешеходов»                    

Неделя безопасности 

«Город маленьких пешеходов»                    

Неделя безопасности 

«Город маленьких пешеходов»                    

 (неделя безопасности) 

 

ОБЖ  

«Город маленьких пешеходов» 

(неделя безопасности) 

Тематические дни: 

01.09.- День знаний; 

 03.09.- День окончания Второй мировой войны; День солидарности в борьбе с терроризмом. (рекомендуется включать в план воспитательной 

работы ситуативно). 

27.09.- День воспитателя и всех дошкольных работников; 

Октябрь   «Что нам осень принесла?» «Что нам осень принесла?» «Волшебница Осень» «Красна осень плодами» 

1 неделя Фрукты Фрукты «Лес, точно терем расписной»  

(Жизнь животных в лесу) 

 

«Овощи и фрукты – полезные 

продукты» 

2 неделя  Овощи Овощи Домашние питомцы Лес, точно терем расписной  

(Жизнь животных в лесу) 

«ПРИНЯТО» 

Педагогическим советом ГБДОУ 

детский сад № 159  

Адмиралтейского района СПб  

Протокол № 1 от 27.08.2025г. 

 

«УТВЕРЖДАЮ» 

Заведующий ГБДОУ детский сад № 159                                                                                                             

Адмиралтейского района  СПб               

____________________И.А.Тарасенко   

Приказ  № 61 от 29.08.2025г.. 



3 неделя  Грибы Грибы «Птицы - наши друзья» 

(перелетные и зимующие) 

«Птицы - наши друзья» 

(перелетные и зимующие) 

4 неделя «В гостях у Мухи-Цокотухи» 

(Дары осени) 

Неделя туриста 

«В гостях у Мухи-Цокотухи» 

(Дары осени) 

Неделя туриста 

«Осень в городе»  

(лиственные хвойные деревья 

осенью) Неделя туриста 

«Осень в городе»  

(Труд людей осенью) 

Неделя туриста 

 Тематические дни: 

01.10 -Международный день пожилых людей; 

04.10-Всемирный день защиты животных; 
05.10-Международный день врача; 

15.10 – День отца; 

Ноябрь   «В мире животных» «В мире животных» «Водный мир планеты» «Водный мир планеты» 

1 неделя «Дикие животные» «Дикие животные» 

 

«Вода на нашей планете» «Вода на нашей планете» 

2 неделя «Домашние животные» «Домашние животные» 

 

«Водный мир рек и водоемов» 

 

«Водный мир рек и водоемов» 

 

3 неделя «Птицы» «Птицы» «Мир морей и океанов» 

 

«Мир морей и океанов» 

 

4 неделя «Моя семья» «Моя семья» «Люди и море» «Люди и море» 

 

 Тематические дни: 

04.11- День народного единства; 

08.11.- День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотрудников органов внутренних дел России; (рекомендуется включать в 

план воспитательной работы ситуативно). 

18.11 -  День рождения Деда Мороза; 

26.11-  День матери в России; 

30.11- День Государственного герба Российской Федерации; 

Декабрь   «Зимние чудеса» «Зимние чудеса» «Зимний калейдоскоп» «Зимний калейдоскоп» 

1 неделя «Здравствуй зимушка-зима!» «Здравствуй зимушка-зима!» 

 

«Здравствуй зимушка-зима!» «Здравствуй зимушка-зима!» 

 

2 неделя «Зимние игры и забавы» 

(Р.н. игры и забавы на улице и 

дома) 

«Зимние игры и забавы» 

(Р.н. игры и забавы на улице 

и дома) 

«Зимние игры и забавы» 

(Р.н. игры и забавы на улице и 

дома) 

«Зимние игры и забавы» 

(Р.н. игры и забавы на улице и 

дома) 

 

3 неделя «В Мастерской Деда 

Мороза» 

«В Мастерской Деда 

Мороза» 

«В Мастерской Деда 

Мороза» 

«В Мастерской Деда 

Мороза» 

4 неделя «Новый год у ворот» (история 

праздника и главные его 

персонажи) 

«Новый год у ворот» (история 

праздника и главные его 

персонажи) 

«Новый год у ворот» (история 

праздника и главные его 

персонажи) 

«Новый год у ворот» (история 

праздника и главные его 

персонажи) 

Тематические дни: 

03.12.-День неизвестного солдата; Международный день инвалидов; (рекомендуется включать в план воспитательной работы ситуативно). 

05.12 -  День добровольца (волонтера) в России; 



08.12. - Международный день художника; 

09.12. - День Героев Отечества;(рекомендуется включать в план воспитательной работы ситуативно). 

10.12. - Всемирный день футбола; 

12.12. - День конституции Российской Федерации; (рекомендуется включать в план воспитательной работы ситуативно). 

31.12. - Новый год; 

Январь  «Такая разная одежда» «Такая разная одежда» «Сказки в гостях у детей» «Сказки в гостях у детей» 

2 неделя Зимняя олимпиада 

 Неделя здоровья 

Зимняя олимпиада 

Неделя здоровья 

Зимняя олимпиада 

Неделя здоровья 

Зимняя олимпиада 

Неделя здоровья 

3 неделя «Одежда» 

«Головные уборы» 

«Одежда» 

«Головные уборы» 

 

«В мире сказок» 

Русские народные 

Зарубежных писателей 

Русских писателей 

«Жили-были…….»  

Русские народные 

Зарубежных писателей 

Русских писателей 

 

4 неделя «Обувь» «Обувь» «Блокада Ленинграда»  

(Время войны и блокады, 

памятные места Ленинграда) 

 

«Блокада Ленинграда»  

(Время войны и блокады, 

памятные места Ленинграда) 

Тематические дни: 

7.01..- Рождество; 

11.01. - Всемирный день спасибо; 

27.01. -  День снятия блокады Ленинграда; 

27.01. - День освобождения Красной армией крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День памяти жертв Холокоста 

(рекомендуется  включать в план воспитательной работы ситуативно). 

Февраль   «Родная страна» «Родная страна» «Наша армия сильна - 

охраняет мир она» 

«Моя страна Россия» 

1 неделя «Наземный транспорт» 

«Воздушный транспорт» 

«Наземный транспорт» 

«Воздушный транспорт» 

«Моя страна Россия» 

 

«Защитники Отечества» 

 

2 неделя «Водный транспорт» 

«Подземный транспорт» 

«Водный транспорт» 

«Подземный транспорт» 

«Богатыри Земли русской» 

 

«Богатыри Земли русской» 

 

3 неделя «Человек и транспорт» «Человек и транспорт» «Рода войск Российской 

армии» 

 

«Рода войск Российской 

армии» 

 

4 неделя «Мой дом, моя улица» «Мой дом, моя улица» «Военные профессии «Военные профессии» 

Тематические дни: 

02.02. - День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в Сталинградской битве (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками ситуативно); 

08.02. -  День российской науки; (рекомендуется включать в план воспитательной работы ситуативно). 

15.02. - День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отечества; (рекомендуется включать в план воспитательной работы 

ситуативно). 

17.02. - День доброты; 

20.02-26.02-Масленица; 

21.02. - Международный день родного языка; 

23.02.- День защитника отечества; 



Март   «Весна идет, весне дорогу» «Весна идет, весне дорогу» «Животный мир» «Все работы хороши» 

1 неделя «Весна пришла» 

(Международный женский день) 

«Весна пришла» 

(Международный женский 

день) 

«Животный мир Арктики» 

 

«Какие бывают профессии?» 

 

2 неделя «Народная игрушка» 

(филимоновская, богородская, 

дымковская, каргопольская) 

«Народная игрушка» 

(филимоновская, богородская, 

дымковская, каргопольская, 

игрушки-забавы) 

«Животный мир Антарктиды» 

 

«Делу-время, потехе-час» 

Профессии моих 

родственников (мама, папа, 

бабушка, дедушка); Профессии 

работников детского сада и 

школы. 

 

3 неделя Знакомство с дымковской 

игрушкой 

Знакомство с дымковской 

игрушкой 

 

«Животные и птицы России 

весной» 

«Энциклопедия профессий: от 

А до Я» 

 

4 неделя Народные игрушки-забавы «Сказочная гжель» 

 

Красная книга Рассказы о профессиях - 

Детская библиотека интересов 

Тематические дни: 

08.03- Международный женский день» 

18.03- День воссоединения Крыма с Россией; (рекомендуется включать в план воспитательной работы ситуативно). 

24.03- 30.03- книжкина неделя; 

27 .03- Всемирный день театра; 

Апрель   «Дом, в котором я живу» «Дом, в котором я живу» «Наша планета - Земля» «На улицах города» 

1 неделя «Мой дом» «Мой дом» 

 

«Земля-планета солнечной 

системы» 

«История транспорта» 

 

2 неделя «Сказка про мебель» (Мебель) «Сказка про мебель» 

(Мебель) 

«Космос» 

 

«Виды транспорта» 

 

3 неделя «В гостях у Федоры» (Посуда) Посуда 

 

«Космические путешествия» 

 

ПДД; Поведение в транспорте; 

 

4 неделя Экологическая неделя «Посади 

свой цветок»  

 

Экологическая неделя «Мы 

природу бережем - наш 

красивый общий дом»  

Экологическая неделя «Я живу 

на планете Земля»  

 

Экологическая неделя 

«Экология и транспорт» 

 

Тематические дни: 

01.04. - международный день птиц; 

01.04. - День смеха; 

07.04. - всемирный день здоровья; 

12.04. - День космонавтики; 

28.04. - Праздник весны и труда.(субботник) 

Май   «Мир вокруг нас» «Мир вокруг нас» «Наш город - Санкт- 

Петербург» 

«Наш город - Санкт- 

Петербург» 

1 неделя Комнатные растения Комнатные растения История нашего города. История нашего города. 

2 неделя Деревья и кустарники Деревья и кустарники Символы города Символы города 

3 неделя Насекомые Насекомые Достопримечательности. 

 

Достопримечательности. 

 



4 неделя «Мир вокруг нас»                                                   «Наш город - Санкт- 

Петербург» 

Реки и мосты. 

 

Реки и мосты. 

 

Тематические дни: 

01.05. - Праздник Весны и Труда; 

09.05. - День Победы; 

19. 05. - День детских общественных организаций России; (рекомендуется включать в план воспитательной работы ситуативно). 

24.05. -  День славянской письменности и культуры; 

27.05. - День города. 
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