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    Календарный учебный график на 2025 - 2026 учебный год является ло-

кальным нормативным документом, регламентирующим общие требования к 

организации образовательного процесса в государственного бюджетного до-

школьного образовательного учреждения детский сад №159 присмотра и 

оздоровления Адмиралтейского района Санкт-Петербурга. 

    Календарный учебный график разработан в соответствии с: 

 Законом Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образова-

нии в Российской Федерации»;  

 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 октября 2013 г. №1155, в 2020 году реализуемо-

го с изменениями; 

  Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

31.07.2020г. «Об утверждении порядка организации и осуществления образо-

вательной деятельности по основным общеобразовательным программах - 

образовательным программам дошкольного образования»; 

  СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образо-

вательных организаций»; 

  СанПин 1,2,3685-21 утвержденные постановлением Главного государ-

ственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 «Об учреждении сани-

тарных правил и норм СанПин 1,2.3685-21 «Гигиенические нормативы и тре-

бования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека фак-

торов среди обитания»;  

  Приказом Министерства Просвещения РФ от 25.11.2022г № 1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образо-

вания». 

 Уставом ГБДОУ детский сад №159 Адмиралтейского района СПб. 

     Календарный учебный график учитывает в полном объёме возрастные 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охра-

ны их жизни и здоровья. 
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№ Содержание Группы оздоровительной направленности 

Группа дошколь-

ного возраста 

(3-4 года) 

Вторая младшая 

Группа дошкольно-

го возраста 

(4-5 лет) 

Средняя 

Группа дошколь-

ного возраста 

(5-6 лет) 

Старшая 

Группа дошкольно-

го возраста 

(6-7 лет) 

Подготовительная 

1 Количество воз-

растных групп 

1 1 1 1 

2 Начало учебного 

года 

01.09.2025 года 

3 Окончание учеб-

ного года 

31.08.2026 года 

4 Продолжитель-

ность учебной не-

дели 

Пятидневная рабочая неделя. Выходные дни: суббота, воскресенье и 

праздничные дни в соответствии с законодательством Российской Фе-

дерации 

5 Режим работы 

учреждения в 

учебном году 

Пятидневная рабочая неделя.  

Выходные дни: суббота, воскресенье и праздничные дни в соответ-

ствии с законодательством Российской Федерации.  

Продолжительность работы 12 часов ежедневно, с 7.00 – 19.00 час 

6 Сроки проведения 

мониторинга на 

начало учебного 

01.09.2025-20.09.2025 

7 Сроки проведения 

мониторинга на 

конец учебного 

года 

11.05.2026-22.05.2026 

8 Режим работы в 

летний период 

01.06.2025-31.08.2025 

В летний период предпочтение отдается спортивным и подвижным иг-

рам, спортивным и музыкальным праздникам, досугам, развлечениям, 

экскурсиям, увеличивается продолжительность прогулок. Образова-

тельная деятельность проводится в режимных моментах 

9 Продолжительность учебного года 

 

Учебный год с 01.09.2025г. по 29.05.2026г - 37 недель 

I полугодие с 01.09.2025г. по 30.12.2025г. 17 недель 

  

II полугодие с 09.01.2026г. по 29.05.2026г. 20 недель 

Летний оздорови-

тельный период 

с 01.06.по 31.08.2026г. 13 недель 
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Организация педагогической диагностики (мониторинга) достижения детьми  

планируемых результатов освоения образовательной программы  

дошкольного образования 

 

Содержание Группы оздоровительной направленности 

Группа дошкольного 

 возраста 

(3-4 года) 

Вторая младшая 

Группа дошколь-

ного возраста 

(4-5 лет) 

Средняя 

Группа дошкольно-

го возраста 

(5-6 лет) 

Старшая 

Группа  

дошкольного 

возраста 

(6-7 лет) 

Подготови-

тельная 

Сроки прове-

дения педаго-

гической  

диагностики 

 (Мониторинга) 

Сентябрь 01.09.2025-20.09.2025 

Май 11.05.2026-22.05.2026 

Анализ заболе-

ваемости детей 

Два раза в год 

Анализ диагно-

стики психоло-

гической го-

товности детей 

к обучению в 

школе 

  

 -------------------------- 

  

  

----------------------- 

 

------------------------- 

Апрель-май 

 

Взаимодействие с родителями 

Содержание, 

месяц 

Группы оздоровительной направленности 

Группа дошкольного 

возраста (3-4 года) 

Вторая младшая 

Группа дошкольного 

возраста (4-5 лет) 

Средняя 

Группа дошкольного 

возраста (5-6 лет) 

Старшая 

Группа дошкольного 

возраста (6-7 лет) 

Подготовительная 

Периодичность 

проведения со-

браний 

Сентябрь 

Апрель 

Сентябрь 

Апрель 

Сентябрь 

Апрель 

Сентябрь 

Февраль 

Апрель 

Праздничные мероприятия, традиции и развлечения 

Сентябрь День знаний  

Октябрь Осенние праздники 

Ноябрь 1.Тематический музыкально досуг, посвященный празднику «Дню Матери» 

2. «Добрая, милая мама»– тематическое развлечение; 

Декабрь Мастер класс «Мастерская Деда Мороза» с родителями 

Новогодние утренники 

Январь 1.Музыкальное развлечение Рождественские колядки,  

2.Тематический день «Ленинград –город – герой!»,  

3.Торжественная линейка «День снятия блокады Ленинграда» 

Февраль  Спортивный праздник, посвященный 23 февраля совместно с родителями.  
Тематическая неделя «Наши замечательные папы» 

Мастер класс с родителями; 
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Март Тематическая неделя «Наши замечательные мамы»  

1. Музыкально-спортивное развлечение «Масленица!» для всех возрастных групп 

2. Мастер класс работа с бросовым материалом, тесто- пластика Праздник масленицы 

«В гостях у Солнышка»  

3. Утренники к 8 Марта 

Апрель Тематические дни: «Всемирный День Здоровья» 

 День открытых дверей «Детский сад наш общий дом» 

(открытые просмотры, оформление фотовыставок в группах), Мастер- класс тематические 

поделки из бросового материала- «Космические фантазии» (День космонавтики1.  

Весенний праздник в младшей  и средней группе. 

Май 1.Тематический день, линейка «День победы!» 

мероприятие для подготовительной и старшей групп; 

2. Выпускной Бал для детей подготовительной группы; 

3. Спортивно-музыкальный праздник "Скоро лето – как приятно это".  

4.Праздник ко Дню рождения города  
5.Тематическая неделя «Санкт-Петербург» 

Конкурсы и выставки, организуемые совместно с родителями как участниками образовательного про-

цесса 

Сентябрь Конкурс осенних поделок «Осенняя мозаика» 

Октябрь Конкурс поделок ОБЖ «Наша безопасность» 

Ноябрь Конкурс по ПДД 

Декабрь Конкурс для всех групп детского сада 

«Новогодние чудеса!» (украшение групп) 

Январь Выставка фотогазет «Мой папа самый лучший»  

Февраль Выставка работ с мастера класса 

Март Выставка фотогазет «Наши замечательные мамы»  

Апрель Конкурс-выставка рисунков ко Дню космонавтики 

 

Май Конкурс рисунков на асфальте «Санкт-Петербург» 

 

Праздничные дни 

Праздничные 

(выходные дни) 

4 ноября – День народного единства 

 1 - 12 января – Новогодние каникулы 2026  

23 февраля – День защитника отечества  

8 марта – Международный женский день  

1 мая- Праздник Весны и Труда  

9 мая - День Победы  

12 июня – День России 
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